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Kaere traenerkollega,

Der er fuld gang i treeningen i vores
klubber og haber alle er kommet godt i

gang.

Tid neermer sig med hastige skridt og
her finder | info om den kommende
samling.

Spegrgsmal kan rettes til:

Jargen - TIf. 25 56 30 69
tennis@jnorgaard.dk

Pa gensyn
14/6 kI, 17:00!

Praktiske oplysninger

Tid: Fredag den 14/6
2019 kl. 17-21

Program:

Kl. 16:45-17:00 Ankomst, velkomst
Kl. 17:00-18:00 Intro til Padel

Kl. 18:00-19:30 Specielle slag

Kl. 19.30-20:45 Grillen er varm
Traeningstilbud i Nord-
jylland

Kl. 20:45-21:00 Opsamling og afslutning

Senest 7/6 pa mail:
tennis@jnorgaard.dk

Sted: Sindal Tennisklub
Vinkelvej 5, 9870 Sindal

Tilmelding:

TTNN pa Facebook TTNN pa www

Netvcerb,

samarbejde,
inspiration

og udvikling

Alt sammen nggleord, som hgrer med
til vores hverv som traener.

Vi kan hver isaer klare en vis del alene,
men sammen skal vi lgfte mere.

Pa denne seance vil Arne introducere
padel og alle vil fa lejlighed til at afpra-
ve spillet, som er i rivende udvikling.

Den tennispraktiske del bliver en work-
shop omkring specielle slag i tennisspil-
let stopbold, servereturnering, halvvol-
ley og passerslag m.fl. Alle slag, som
ikke er seerlig hgjt prioriteret i traenin-

gen. ‘
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Rundt om grillen vil vi
udvikle vores netveerk @
0g vores samarbejde
og vi vil drgfte, hvordan vi
som treenere kan veere med til at ud-
vikle tennis i Vendsyssel/Nordjylland.

Vi gleeder os til at se jer alle, og vi ha-

ber pa, at mange vil bruge nogle timer
pa at fremme og udvikle tennis i Vend-
syssel og Nordjylland.
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TennisTraener Netvaerk Norcl



https://www.facebook.com/groups/TennisTraenerNetvaerkNord/
https://www.jnorgaard.dk/ttnn

